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butanesa, el alojamiento cuenta con doce lujosas suites que 
llevan el estilo de vida rural al siguiente nivel gracias al 
exquisito uso de la piedra vista, la madera pulida, los tonos 
tierra y los objetos de diseño local, como las alfombras 
tejidas a mano y las obras de arte.

Todas las suites cuentan con una bañera independiente 
e impresionantes vistas del inmenso valle, que aguarda 
al visitante con un sinfín de experiencias, como realizar 
caminatas por los bosques cercanos, visitar el monasterio 
del siglo XVII o unirse a un ritual de purificación en la 
escuela budista. De vuelta en Gangtey Lodge, relájate con 
un masaje en la habitación junto a la estufa de leña o un 
tradicional baño de piedras calientes al atardecer. La feli-
cidad –butanesa– era esto (gangteylodge.com). MARÍA CASBAS

Hace cincuenta años, Jigme Singye 
Wangchuck, cuarto Rey Dragón de 
Bután, acuñó el término “Felicidad 

Nacional Bruta (FNB)”, 
un indicador que desde 

entonces mide el bienestar de los 
habitantes de este singular país del 
Himalaya. Dicho concepto tam-
bién ha sido abrazado por Gangtey  
Lodge, un pequeño hotel ubicado en 
lo alto del Valle de Phobjikha que 
ofrece la combinación perfecta de 
lujo, naturaleza, cultura y espirituali-
dad. Inspirado en una casa de campo 

Una de las suites 
de Gangtey 
Lodge, con 

vistas  al Valle de 
Phobjikha.

B U T Á N

En busca  
de la felicidad
Gangtey Lodge recompensa a los viajeros  
más intrépidos con vistas espectaculares  
a uno de los lugares más remotos del mundo.


